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Stan wojenny w Polsce

Scenariusz lekcji

Przedmiot: historia, historia i spoteczenstwo
Pytania kluczowe:

e Dlaczego witadze PRL zdecydowaty sie na wprowadzenie stanu wojennego?
e Jakie konsekwencje spowodowato wprowadzenie stanu wojennego?
e Czym charakteryzowato sie zycie codzienne Polakéw w okresie stanu wojennego?

Poziom edukacyjny: klasy VIl i VIII szkoty podstawowej, oddziaty gimnazjalne, szkota
ponadpodstawowa (wiek 13-18 lat)

Zagadnienia: komunizm, PRL, stan wojenny, generat Jaruzelski, zycie codzienne, represje polityczne
Autorka: Weronika Dorociak

Czas trwania: 90 min (materiat do dowolnego rozdzielenia na dwie jednostki lekcyjne przez
nauczyciela/nauczycielke)

Cele lekcji:

Uczniowie i uczennice:

® poznajg spoteczno-polityczne przyczyny i konsekwencje wprowadzenia stanu wojennego,

e dowiadujg sie o zmianach, jakie nastgpity w zyciu codziennym polskiego spoteczernstwa w
tym okresie,

¢ zdobywajg informacje na temat ofiar stanu wojennego i poznajg skale repres;ji.

Srodki dydaktyczne i materiaty: Projektor, ekran, gtoénik, wydruk materiatéw z zatacznika

Przebieg lekcji:

solidarna

Czas Dziatanie Materiat Zzrédtowy

10 min. | Wprowadzenie

Wprowadzamy uczniéw i uczennice w tematyke zajec¢. Na tablicy
duzymi literami piszemy hasto STAN WOJENNY. Pytamy ucznidw i
uczennice, czy zetkneli sie kiedy$ z tym okresleniem? Czy wiedza,
co ono oznacza? Odpowiedzi mtodziezy komentujemy zwracajgc
uwage na samo znaczenie tego okreslenia, ktére w skrécie
mozemy zdefiniowaé, jako rodzaj stanu nadzwyczajnego, kiedy
wtladze nad panstwem i wszystkimi jego instytucjami przejmuje
wojsko. Jako ciekawostke warto doda¢, ze wprowadzenie stanu
wojennego zdarzato sie w wielu krajach na sSwiecie np. w
sytuacjach kataklizmoéw, badz kryzyséw politycznych (np. podobne
procedury wszczeto we Francji po zamachach terrorystycznych w
2015 roku).

10 min. | 13 grudnia Fragment filmu z
Powiedz uczniom i uczennicom, ze teraz ustyszg fragmenty z | przemoéwieniem W.

przeméwienia Wojciecha Jaruzelskiego. Powiedz, zeby stuchajac | Jaruzelskiego - LINK
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https://www.youtube.com/watch?v=RayToE35mDM

przemdwienia wypisali przyczyny wprowadzenia stanu wojennego i
pomysty, dlaczego wtadza komunistyczna zdecydowata sie na taki
ruch. Po wystuchaniu przeméwienia popro$ uczniéw i uczennice o
odczytanie propozycji. Krétko skomentuj podtoze decyzji
komunistycznych dygnitarzy. Zaznacz, ze do dzi§ wzbudza ona
kontrowersje wsrdd historykdéw, politykéw czy dziennikarzy.

15 min

Zycie codzienne w stanie wojennym

Zapytaj ucznidw i uczennice czy wiedza, co dla Polakéw oznaczato
wprowadzenie stanu wojennego. Wyswietl na projektorze galerie
fotografii ,Zycie codzienne w stanie wojennym”. Co kilka zdjeé zréb
przerwe i zacheé uczennice i ucznidw, aby wokdt napisanego na
tablicy hasta ,,STAN WOIJENNY” wpisywali konsekwencje tego
wydarzenia i kolejne skojarzenia.

W przypadku gdyby miodziez nie miata pomystéw, warto
naprowadzié¢ ucznidw i uczennice na nastepujgce pojecia: godzina
policyjna, stacjonowanie wojska na ulicach, nie dziataty telefony,
kontrola korespondenc;ji, internowanie opozycjonistow.

Galeria fotografii —
LINK

25 min.

Praca w grupach z tekstem Zrédtowym

Poinformuj klase, ze teraz przystgpicie do pracy w grupach. Podziel
ucznidow na pieé¢ grup, kazdej z nich rozdaj jedno swiadectwo z
okresu stanu wojennego dotyczace tematyki internowania. Przekaz
uczniom i uczennicom, ze zadaniem kazdej grupy jest zapoznanie
sie z fragmentem wypowiedzi, a nastepnie w toku dyskusji
wewnatrz grupy odpowiedzenie na pytania, ktére znajdujg sie pod
tekstem Zrédtowym. Popro$ ucznidw i uczennice, aby najpierw
,przeskanowali” tekst pod katem stéw, ktére sg dla nich
niezrozumiate — poszukaj wspdlnie z mtodziezg ich definicji zanim

grupy przystapig do pracy.

Zatgcznik nr 1

15 min.

Prezentacja pracy w grupach

Popro$ grupy o zaprezentowanie ,swoich” swiadkédw historii i
wypracowanych wspodlnie odpowiedzi. Zadaniem kazdej z grup jest
krétkie (3-4 zdania) streszczenie, czego dotyczyta wylosowana
przez nich relacja oraz prezentacja odpowiedzi na pytania 1i 2.

10 min.

Krétko skomentuj prace w grupach. Wspominamy, ze w czasie
stanu wojennego internowano blisko 10 tysiecy ludzi, ktérzy byli
bardzo czesto wiezieni w nieludzkich warunkach. Wsrdéd nich
znajdowali sie najwazniejsi dysydenci polityczni (ttumaczymy w
razie potrzeby to okreslenie) a ,Solidarnos¢” zostata
zdelegalizowana.

Dla szkoty podstawowej:

Zwrd¢ uwage na szczegdlng specyfike tekstéw zrédtowych — sg to
relacje swiadkow historii, dlatego warto pamietaé, ze czasem s3
bardzo emocjonalne i osobiste. W takich Zrédtach moge réwniez
zdarzac sie pomytki np. w datach wydarzen.

Dla szkoty ponadpodstawowej (ponadgimnazjalnej):
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https://www.polskieradio.pl/101/1494/Galeria/484197

Omoéw odpowiedZ na pytanie trzecie i wspdlnie z mtodzieig
scharakteryzuj typ zrédta, z jakim pracowali uczniowie i uczennice.

5 min. Podsumowanie

Lekcje zakoncz krétka pogadanka na temat zniesienia stanu
wojennego (22.07.1983 po 586 dniach). Wspomnij o tym, ze
pomimo dotkliwych konsekwencji Polacy nie zaprzestali strajkow i
demonstracji - ich updr lezat u podstaw transformacji ustrojowej w
1989 roku.

Popro$ ucznidw i uczennice, aby w zeszytach dokonczyli jedno ze
zdan:
e Na dzisiejszej lekcji nauczytem/nauczytam sie, ze...
Zrozumiatem/zrozumiatam, ze...
e Najtrudniejsze dla mnie byto...
e Moje pytanie po lekgcji:...

Popros chetnych uczniéw i uczennice o odczytanie podsumowania
lekcji.

Praca domowa:
Dla szkoty podstawowej:

Wyobraz sobie, ze zyjesz w latach 80. i prowadzisz dziennik. Opisz swdj dziern 13 grudnia 1981 r.,
uwzglednij rézne elementy zycia codziennego charakterystycznego dla tamtego okresu. Pamietaj, aby
zawrzec swoje osobiste przemyslenia i odczucia. Objetosé: 8-10 zdan.

Dla szkoty ponadpodstawowej (ponadgimnazjalnej) - wariant 1:

Popro$ mtodziez, aby przeprowadzita wywiady z cztonkami swojej rodziny, osobami
zaprzyjaznionymi, sgsiadami, znajomymi na temat stanu wojennego. Kazda rozmowa powinna
zaczynac sie od stéw, np.: ,,Pamietam, ze ranek 13 grudnia ...” lub: ,13 grudnia obudzito mnie ...”.

Dla szkoty ponadpodstawowej (ponadgimnazjalnej) - wariant 2:

Odszukaj w Internecie, ksigzkach, czasopismach informacje na temat kontrowersji wokét stanu
wojennego. Opisz w 5 zdaniach, z czego wynikajg sporne kwestie, ktére narosty wokoét tej decyzji.
Napisz na koncu, jakie jest Twoje zdanie na ten temat.

Materiaty pomocnicze:

https://www.google.com/culturalinstitute/beta/exhibit/wWRdWMAgi

http://13grudnia8l.pl
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Zatgcznik nr 1
Relacja Zenobii tukasiewicz

Jak zostatam internowana? PdéZnym wieczorem 12 XlI [1981 r.] wrdcitam z Warszawy [...].
Ledwo zdazytam sie rozebra¢, gdy rozlegt sie dzwonek [u drzwi]. Uchylitam je, zobaczytam
kobiete, prosita, by jg wpusci¢. Myslatam, ze moze do telefonu, czesto tak bywato, bo w catej
klatce tylko ja miatam telefon. Cofnetam sie, by weszta, a wtedy wpadli tamci — dwdéch
cywilnych, jeden mundurowy. Cérka z zieciem i wnuczka juz spali w pokoju obok — nie
chciatam, by dziecko sie zbudzito, wiec wpuscitam te catg czwérke do swojego pokoju. Jeden
pozorowat rewizje, drugi chwycit mnie z tytu za witosy, zaczat wykrecac rece, przygiat do
ziemi. Przestraszona zaczetam krzyczeé. Obudzeni tym cérka i zie¢ wpadli do pokoju, wiec
ubek mnie puscit. Po chwili oswiadczyt, ze musze i$¢ z nimi na rozmowe do prokuratora. [...]
Zaczetam sie ubiera¢, ze zdenerwowania zepsutam zamek btyskawiczny w botkach,
zatozytam wiec lakierki, bo akurat byty pod rekg. W mieszkaniu po naszym wyjsciu zostat
jeszcze jeden mundurowy, ktéry — jak sie pézniej dowiedziatam — nie kryjac sie, bez zenady,
wymontowat z mojego telefonu ,pluskwe”. Przywiezli mnie na Lutomierska. Najpierw do
pomieszczenia przypominajacego Swietlice [...]. Stamtad zabrali mnie na ,dotek”. [...] Po
jakims czasie przewieziono nas do wiezienia meskiego w teczycy, skad — po dwdch dobach —
do wiezienia kobiecego w Olszynce Grochowskiej. Dopiero w Gotdapi, po miesigcu pobytu,
poznatam uzasadnienie swojego internowania: poniewaz ,zamierza podjgé dziatania
bezposrednio godzgce w porzadek prawny i zasady ustrojowe PRL".

Zrédto: Dekret na czarownice, czyli historia prawdziwa prozq i wierszem o fédzkich
ekstremistkach, ktore nie poddaty sie WRON-ie, t6dz 2001, s. 51-52.

Materiat pochodzi ze zbiordw: Stan wojenny, Teki edukacyjne IPN, Warszawa 2003.

Pytania do Zrédta:

1. Dlaczego Zenobia tukasiewicz zostata aresztowana?

2. W jaki sposéb funkcjonariusze traktowali aresztowanych? (podajcie 3 przyktady zachowan)

3. Dla szkoty ponadpodstawowej/ponadgimnazjalnej: Zastandéwcie sie wspdlnie, jakimi
cechami charakteryzuje sie powyzsze zrodto. Podajcie trzy cechy.
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Relacja Matgorzaty Bartyzel

Po wyjsciu z internowania zastatam meza w szpitalu w towiczu. [...] Mozna byto, wiec
czesciej niz w wiezieniu spedzi¢ wspdlnie czas na powietrzu w szpitalnym ogrodzie. To
przeciez nie byli ludzie ciezko chorzy, tylko niektére schorzenia nasility sie w wiezieniu, a i
lekarze pomogli, by da¢ chorym wiecej oddechu. [...] Jozek zdecydowat sie na ucieczke ze
szpitala. Wiedziat, ze gdy wrdéci do wiezienia, ucieczka bedzie trudniejsza do realizacji, a miat
bogaty plan dziatania. Pozostali zdawali sobie sprawe, ze jego ucieczka zakonczy ich leczniczy
wypoczynek. Po ucieczce Jézka sprawy potoczyty sie btyskawicznie. Trudno byto sie dostaé
do szpitala. Lekarze i pielegniarki dali nam sygnat, iz co$ sie szykuje, bowiem kazano nam
przygotowac na rano catg dokumentacje medyczng internowanych. Bytam przed budynkiem
szpitalnym na godzine przed wskazanym terminem. Poniewaz do dzi$ nie ,,dochowatam sie”
samochodu, potrzebowatam pomocy. Zgtosit sie zaprzyjazniony z tesciami, Swietny krawiec,
dzié juz Sp. pan Wilazlik. Czekali$my przed szpitalem, nie wychodzac z samochodu. Zaczat sie
ruch. Przyjechata suka, esbecy. Wbrew protestom lekarzy wyprowadzajg naszych. Ruszaj3.
Jada dos¢ szybko. My za nimi. Przepuszczamy kilka samochoddéw, by nie budzi¢ podejrzen,
ale nie za duzo, by nie straci¢ ich z oczu. W Zgierzu skrecamy na teren szpitalny.
Zatrzymujemy sie przy wejsciu. Oni podjezdzajg do dalszego pawilonu. [...] Mniej znaja, wiec
zostaje w samochodzie. Po chwili wiemy juz wszystko. Zamkniety oddziat psychiatryczny.
Obstawa. Petne uzbrojenie. Po potudniu prébuje oficjalnie dowiedzie¢ sie, gdzie jest mdj
maz. Bezskutecznie. Wieczorem informacje przekazane przez nas podaje [Radio] Wolna
Europa. Wsciektos¢ SB.

Zrédto: Dekret na czarownice, czyli historia prawdziwa prozq i wierszem o tédzkich
ekstremistkach, ktore nie poddaty sie WRON-ie, t6dz 2001, s. 76—77.

Materiat pochodzi ze zbiordw: Stan wojenny, Teki edukacyjne IPN, Warszawa 2003.
Pytania do Zrédta:

1. Opisz pobyt w areszcie meza Matgorzaty Bartyzel.

2. Jak traktowano rodziny aresztowanych?

3. Dla szkoty ponadpodstawowej/ponadgimnazjalnej: Zastandwcie sie wspdlnie, jakimi
cechami charakteryzuje sie powyzsze zrodto. Podajcie trzy cechy.
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Dziennik Danuty Wroniszewskiej z okresu stanu wojennego

Noc spokojna, rano w radiu stysze przemdwienie gen. Jaruzelskiego o wprowadzeniu stanu
wojennego. 13 grudnia [1981 r.] rano wyfaczono prad i zabrano wode. Nawet nie dali
postucha¢ do korica przemodwienia. Dopiero o 14.00 wtgczono wode. 13 grudnia na siedzibie
,Solidarnosci” powiewa flaga, ale drzwi sg opieczetowane. Na ulicach prawie bezruch. [...] 15
grudnia, wtorek. Autobusy miejskie nie kursujg, nie ma tez taksdwek, bo nie ma dla nich
paliwa. Jakas zrozpaczona staruszka z dwojgiem chorych dzieci chce sie dosta¢ na PKS.
Zatrzymuje woz milicyjny. [...] Tej nocy sporo ludzi dostato powotanie do wojska, nawet 47-
letni maz naszej sprzataczki. Zostawiam liste oséb potrzebujgcych pomocy sposréd rodzin
internowanych. Opieka spoteczna przygotuje dla nich paczki. [...] 22 grudnia [...]. Ide do
Janeczki Gawronskiej, naszej maszynistki. Mieszka przy rynku. Dzi$ udato jej sie kupi¢ jedynie
stoiczek $mietany za 60 zf, ale zadnego jaja, cho¢ stata w dwdch kolejkach. Staszek byt w
Szumowie. Okazato sig, ze chtopi pfacili tam po 500 zt grzywny za to, ze pojechali w niedziele
20 grudnia na odwiedziny do szpitala do Zambrowa. Powiedziano im, ze nie majg prawa
wysciubia¢ nosa poza witasng gmine bez stosownej przepustki. [...] 23 grudnia, $roda. [...]
Komenda Wojewddzka MO zgodzita sie na zebranie paczek dla internowanych i zobowigzata
sie do dostarczenia ich adresatom. Panie z dziatu stuzb socjalnych jezdzity z milicjantami po
domach rodzin internowanych i zbieraty w paczkach to, co rodziny chciaty im przekazaé. Do
paczek dotaczylty otrzymane od Kosciota produkty zywnosciowe. Rodziny jeszcze nie
otrzasnety sie z szoku.

Zrédto: Zbiory Oddziatowego Biura Edukacji Publicznej IPN w Biatymstoku.

Materiat pochodzi ze zbiordw: Stan wojenny, Teki edukacyjne IPN, Warszawa 2003.
Pytania do Zrédta:

1. Czym wyrdzniat sie dzien 13 grudnia 1981 roku zdaniem Danuty Wroniszewskiej?
2. Kto byt zaangazowany w przygotowywanie paczek dla internowanych?

3. Dla szkoty ponadpodstawowej/ponadgimnazjalnej: Zastandwcie sie wspdlnie, jakimi
cechami charakteryzuje sie powyzsze zrodto. Podajcie trzy cechy.
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Relacja Mariana Kuleckiego

Przed grudniem 1981 r. nastroje u nas w miescie byty spokojne, niczego nie
przewidywalismy. [...] Tamtg noc z 12 na 13 grudnia zapamietatem doskonale. Wszystko
zaczeto sie okoto godziny 18. UstyszeliSmy warkot silnikdw samochodowych i odgtos
wjezdzajacych pojazdéw. To nas zaskoczyto, zwtaszcza ze dzien byt wolny i pdina pora.
Otworzylismy drzwi i zobaczyliSmy samochody wojskowe. Wysypali sie z nich zotnierze — pod
bronig, w hetmach. [...] Przez okno patrzylismy, jak wojsko zajmowato zaktad. [...] Oficer
powiedziat nam, ze zostat wprowadzony stan wyjgtkowy — nie wojenny. [...] Dodat, ze wtadze
przejeto wojsko i wszelkie nieodpowiedzialne dziatania mogg spowodowac nieobliczalne
skutki. Zotnierze mieli rozkaz interweniowaé — takich stéw uzyt — w kazdej podejrzanej
sytuacji, a w skrajnych przypadkach otworzy¢ ogien. [...] W nastepnych dniach odczulismy,
na czym polega tak zwana wtadza wojskowa w zaktadach. [...] Przed Bozym Narodzeniem
dowiedzielismy sie, iz jesteSmy teraz zaktadem zmilitaryzowanym, co pocigga za sobg miedzy
innymi zmiany w kodeksie pracy. W skali internowan zorientowatem sie dopiero po potudniu
13 grudnia i w dniach nastepnych. W zasadzie cate zaktadowe witadze ,Solidarnosci” i
najbardziej aktywni dziatacze w ,,Mesko” zostali zatrzymani. [...] Z tych najbardziej opornych
internowano miedzy innymi Edmunda Borowca i Mieczystawa Wozniaka, a reszte
niewygodnych usunieto z pracy. Pamietam, ze wykorzystano ten moment, aby zwolni¢ czesé
pracownikdw z innych zaktadéw — tych, ktdrzy nie byli na listach internowanych, ale
stanowili ,,zagrozenie” dla kraju. [...]

Zrédto: Swiadectwa stanu wojennego, oprac. Antoni Dudek i Krzysztof Madej, Warszawa
2001, s. 135-139 [relacja przygotowana przez Matgorzate Ptasinska].

Materiat pochodzi ze zbiorédw: Stan wojenny, Teki edukacyjne IPN, Warszawa 2003.
Pytania do Zrédta:

1. Jakie uprawnienia zyskali zotnierze w zwigzku z wprowadzeniem stanu wojennego?
2. Kto stanowit zdaniem wtadzy ,zagrozenie” dla kraju?

3. Dla szkoty ponadpodstawowej/ponadgimnazjalnej: Zastandwcie sie wspdlnie, jakimi
cechami charakteryzuje sie powyzsze zrodto. Podajcie trzy cechy.
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Relacja ks. Stanistawa Bartminskiego

Wraz z wprowadzeniem stanu wojennego rozpoczeta sie chyba nowa era w zyciu naszego
narodu. Stan ten wszyscy odczuwali jako uderzenie w demokracje i ,,Solidarnos¢” — taka byta
opinia przecietnego Polaka. 13 grudnia ogtositem w kosciele zatobe narodowg, organy nie
graty, ludzie ptakali i wszyscy po wielu latach $piewalismy , Ojczyzne wolng racz nam wrdcié,
Panie”. [...] Nastepnego dnia, w poniedziatek, odwiedzito mnie dwdch komisarzy,
upominajgc dos¢ surowo i bezczelnie, abym nie modlit sie za zamordowanych i
aresztowanych. Ja nie bytem im dtuzny i tez wygarnatem, co mysle o catej tej hecy. Potem
przyszli po raz drugi, by zabronié¢ mi czytaé list Episkopatu, nie zastali mnie jednak [...]. Rzecza
pierwszorzedng stato sie organizowanie pomocy dla ofiar stanu wojennego. Inicjatywa byta
spontaniczna i oddolna. [...] Wzorem innych diecezji w Przemyslu powstat Komitet Pomocy
Internowanym i Uwiezionym. Znalaztem sie w nim przypadkowo. Kuria oficjalnie poparta
powotanie Komitetu i szukata ksiezy, ktérzy chcieliby wtgczy¢ sie w jego prace, sama za$
podjeta sie koordynacji dziatan. Zajmowatem sie gtdwnie przygotowywaniem paczek dla
internowanych, ale raczej nie jezdzitem do obozéw. [...] gdy organizowalismy przesytke
kawy, chodzitem po przemyskich sklepach, aby zemle¢ 15 kg. Od razu zrobit sie ruch w
miescie, ze to kawa dla internowanych. To denerwowato komunistéw. Oni by sie zgodzili
nawet na 20 kg, byleby nikt nie wiedziat. Przy tej okazji szmuglowato sie papiery, listy [...].

Zrédto: Swiadectwa stanu wojennego, oprac. Antoni Dudek i Krzysztof Madej, Warszawa
2001, s. 21-26 [relacja przygotowana przez Dariusza Ilwaneczke]

Materiat pochodzi ze zbiordw: Stan wojenny, Teki edukacyjne IPN, Warszawa 2003.
Pytania do Zrédta:

1. Jakie zmiany wprowadzit ks. Stanistaw Bartminski w kosciele w zwigzku z wprowadzeniem

stanu wojennego?
2. W jaki sposéb starano sie pomagac internowanym?

3. Dla szkoty ponadpodstawowej/ponadgimnazjalnej: Zastandwcie sie wspdlnie, jakimi
cechami charakteryzuje sie powyzsze zrodto. Podajcie trzy cechy.
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