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Cwiczenie 1.

1. Na tablicy/flipczarcie napisz hasto ,solidaryzm spoteczny” i popros$ uczniéw, aby w
parach zastanowili sie nad definicjg. Po 5 minutach dyskusji popro$ chetnych o
odpowiedzi. Nastepnie siegnijcie po definicje z encyklopedii lub Internetu.

2. Podziel uczniéw losowo na grupy piecioosobowe. Kazdej grupie rozdaj markery i duzy
karton/flipczart. Popros, aby w kazdej grupie uczniowie przygotowali krotka infografike
pokazujaca, gdzie majg do czynienia z solidaryzmem spotecznym w swoim otoczeniu. Po
10 minutach popros grupy o krétka prezentacje prac.

3. Kazdej grupie daj do wylosowania jedng z os6b przedstawionych ponizej. Popros, aby w
grupie zorientowali sie, w odniesieniu do swojej najblizszej okolicy, w odpowiedzi na
pytanie: Od kogo, oprdcz rodziny i przyjaciét mogtbys$/mogtabys$ oczekiwaé wsparcia
gdybys byt/a:

e Starsza osoba z problemami zdrowotnymi;

e Bezrobotnym absolwentem studiéw wyzszych;

e Mtodg, samotng matka;

¢ Uczniem liceum z wielodzietnej rodziny, ktéry nie ma srodkéw na ptatne studia;
e Niepetlnosprawnym.

4. Podziel uczniéw na grupy (losowo) 1, 2 i 3. Kazdej z grup przydziel jeden z trzech
materiatéw pomocniczych nr 1, 2 i 3. Uczniowie majg 10 minut na zapoznanie sie z
materiatem, a nastepnie wypisanie w formie analizy SWOT zalet i wad solidaryzmu
spotecznego.

Materiat pomocniczy nr 1. Opieka medyczna
Zasady solidaryzmu spotecznego

System ubezpieczenia zdrowotnego w Polsce jest oparty na zasadzie solidaryzmu spotecznego.
Wynika z tego, ze czynniki ryzyka (zwigzane z wiekiem, stanem zdrowia, picig itp.) sg roztozone
na wszystkich ubezpieczonych, natomiast Swiadczenia dla oséb o skrajnie ztej sytuacji
finansowej sa finansowane z budzetu panstwa. W ramach tej zasady jedna sktadka
ubezpieczonego zapewnia prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej cztonkom rodziny.

Ubezpieczenie zdrowotne gwarantuje, Zze wszyscy ubezpieczeni - bez wzgledu na wysokos¢
optacanej sktadki - otrzymujg kompleksowa pomoc medyczng w zaleznosci od potrzeb
zdrowotnych. Wszyscy maja rowny dostep do tych samych $wiadczen opieki zdrowotne;j.
Sktadka jest naliczana proporcjonalnie do wysoko$ci zarobkdéw ubezpieczonego, nie odgrywajg
tu zadnej roli: wiek, pte¢, przebyte choroby czy ryzyko zdrowotne zwigzane z wykonywang
pracg lub uprawianymi sportami.

Zrédto: strona Ministerstwa Zdrowia: http://www.mz.gov.pl/system-ochrony-
zdrowia/powszechne-ubezpieczenie-zdrowotne /zasady-solidaryzmu-spolecznego
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Materiat pomocniczy nr 2. Edukacja i polityka prorodzinna

O ztobkach, salowej i Zonie Kulczyka:
http://wyborcza.pl/1,76842,9505582,Salowej pomozemy zonie Kulczyka nie.html

Przeczytaj projekt:
https://www.edutuba.pl /files/dokument/15412/2007,%20Polityka%20prorodzinna%20w%2
0Polsce%20-%20problemy%20i%20rozwiazania,%20Mateusz%20Dobrowolski.pdf

Materiat pomocniczy nr 3. System emerytalny
O systemie emerytalnym i jego zatozeniach:

,0tdz wydaje mi sie, Ze zmiany w obechym systemie emerytalny sq stuszne i sprawiedliwe. Obecny
system nie buduje bowiem solidarnosci spotecznej. Wprowadzajqc konta indywidualne zniszczono
zasade solidaryzmu spotecznego polegajgcq na tym, ze obecne pokolenia pracujqgcych sktadajq sie
na emerytéw, po to, Zzeby zapewnic im godne Zycie i w przysztosci, nowe pokolenia bedq sktadac sie
na nas pracujqcych dzis. Obecny system jest wynikiem neoliberalnego indywidualizmu i szerzqcego
sie konsumeryzmu i niszczy poczucie obywatelskosci rozumianej jako pewnqg wspdtprace i
wspotodpowiedzialnos¢ za innych obywateli. W skrdcie jego filozofia polega na tym, Ze kazdy sam
jest odpowiedzialny za siebie i co sobie uzbiera to bedzie jego i nic wiecej. Nie gwarantuje on tez
godnych emerytur i nie ma co ukrywad, napetnia kieszenie tylko i wytqcznie wtascicielom OFE oraz
prezesom i cztonkom zarzqdu. Tym bardziej, Ze dochody OFE nie sq zalezne od ich wynikéw, czyli
od tego, jakie zyski wypracowaty dla przysztych emerytéw, ale z samej obstugi kont. Tak wiec
powrdt do tradycyjnego systemu przywrocitby zasade solidaryzmu spotecznego i w pewnym sensie

Iy

przywracitby sprawiedliwosc.

Zrédto:
http: //www.tokfm.pl/blogi/marsylianka/2013 /08 /ofe umowa spoleczna i zasada solidaryzm

u_spolecznego/1?b=1&order=najnowsze

Filmy ZUS o systemie ubezpieczen spotecznych:

https://www.youtube.com/watch?v=XLxRcC6VUn0&Ilist=PLEwYh3FQu95p-
C2NZIOXUOMRYpMe19UxN&index=4

https://www.youtube.com/watch?v=z2VPM7a-RZHw&index=2&list=PLEwYh3FQu95p-
C2NZIQXUOMRYpMe19UxN

Cwiczenie 2.

Przedstaw uczniom tekst 21 postulatow.
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Zadania strajkujgcych zatég reprezentowanych przez Miedzyzaktadowy Komitet Strajkowy byty

nastepujace:

1. Akceptacja niezaleznych od partii i pracodawcoéw wolnych zwigzkéw zawodowych,
wynikajaca z ratyfikowanej przez PRL Konwencji nr 87 Miedzynarodowej Organizacji
Pracy dotyczacej wolnosci zwigzkowych.

2. Zagwarantowanie prawa do strajku oraz bezpieczenstwa strajkujgcym i osobom
wspomagajacym.

3. Przestrzegac zagwarantowang w Konstytucji PRL wolnos¢ stowa, druku, publikacji, a
tym samym nie represjonowac niezaleznych wydawnictw oraz udostepni¢ Srodki
masowego przekazu dla przedstawicieli wszystkich wyznan.

4. a) przywrdcic¢ do poprzednich praw: - ludzi zwolnionych z pracy po strajkach w 1970 i
1976, - studentéw wydalonych z uczelni za przekonania,

b) zwolni¢ wszystkich wieznidow politycznych (w tym Edmunda Zadrozynskiego, Jana
Koztowskiego, Marka Koztowskiego),

c) znie$¢ represje za przekonania.

5. Poda¢ w $rodkach masowego przekazu informacje o utworzeniu Miedzyzaktadowego
Komitetu Strajkowego oraz publikowac jego Zadania.
6. Podjac¢ realne dziatania majgce na celu wyprowadzenie kraju z sytuacji kryzysowej

poprzez:

a) podawanie do publicznej wiadomosci peinej informacji o sytuacji spoteczno-
gospodarczej,
b) umozliwienie wszystkim srodowiskom i warstwom spotecznym uczestniczenie w

dyskusji nad programem reform.

7. Wyptaci¢ wszystkim pracownikom biorgcym udziat w strajku wynagrodzenie za okres
strajku jak za urlop wypoczynkowy z funduszu CRZZ.

8. Podnie$¢ wynagrodzenie zasadnicze kazdego pracownika o 2000 zt na miesiagc jako
rekompensate dotychczasowego wzrostu cen.

9. Zagwarantowac¢ automatyczny wzrost ptac rownolegle do wzrostu cen i spadku wartosci
pienigdza.

10.Realizowac pelne zaopatrzenie rynku wewnetrznego w artykuty zywnosciowe, a
eksportowac tylko i wytgcznie nadwyzki.

11.Wprowadzi¢ na mieso i przetwory kartki — bony zywnos$ciowe (do czasu opanowania

sytuacji na rynku).
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12.Znies¢ ceny komercyjne i sprzedaz za dewizy w tzw. eksporcie wewnetrznym.

13.Wprowadzi¢ zasady doboru kadry kierowniczej na zasadach kwalifikacji, a nie
przynalezno$ci partyjnej, oraz znie$¢ przywileje MO, SB i aparatu partyjnego poprzez:
zréwnanie zasitkow rodzinnych, zlikwidowanie specjalnej sprzedazy itp.

14.0bnizy¢ wiek emerytalny dla kobiet do 50 lat, a dla mezczyzn do lat 55 lub [zaliczy(¢]
przepracowanie w PRL 30 lat dla kobiet i 35 lat dla mezczyzn bez wzgledu na wiek.

15.Zrownac renty i emerytury starego portfela do poziomu aktualnie wyptacanych.

16.Poprawi¢ warunki pracy stuzby zdrowia, co zapewni petng opieke medyczng osobom
pracujacym.

17.Zapewni¢ odpowiednig liczbe miejsc w ztobkach i przedszkolach dla dzieci kobiet
pracujacych.

18.Wprowadzi¢ urlop macierzynski ptatny przez okres trzech lat na wychowanie dziecka.

19.Skrdci¢ czas oczekiwania na mieszkanie.

20.Podnies¢ diety z 40 zt do 100 zt i dodatek za roztgke.

21.Wprowadzi¢ wszystkie soboty wolne od pracy. Pracownikom w ruchu ciggtym i systemie
4-brygadowym brak wolnych sobét zrekompensowac¢ zwiekszonym wymiarem urlopu

wypoczynkowego lub innymi ptatnymi dniami wolnymi od pracy.

Wspdlnie w klasie zastanowcie sie, jakich probleméw dotyczyty postulaty i czy wszystkie
rozumiecie. Czy ktéres z postulatéw sg nadal aktualne? Jak dzisiaj zmienitaby sie ich tres¢?

Cwiczenie 3.

Debata klasowa

1. Czy panistwo powinno projektowac rézne rozwigzania tak, aby ,zmuszaé” obywateli do
solidaryzmu spotecznego? Sformutujcie odpowiedZ na to pytanie opierajac sie na refleksji
historyka, Tony’ego Judta zawartej w ,,Rozwazaniach o wieku XX”, Ze zanim podejmie sie decyzje
polityczng powinno sie odpowiedzie¢ na trzy pytania.

1. Czy jestesmy pewni, Zze konsekwencje okreslonego wyboru nie sg niebezpieczne -

bezposrednio czy jako precedens czy przyktady?
2. Co ztego wynika dla nas?

3. Czy to jest stuszne, dobre, sprawiedliwe?
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Cwiczenie 4.

1. Przed lekcja na stronie Moja Polis www.mojapolis.pl wybierz kilka wskaZnikéw/danych
na temat Waszego regionu istotnych przy podejmowaniu decyzji politycznych z
perspektywy solidaryzmu spotecznego (np. przyrost naturalny, wskaznik obcigzenia
demograficznego).

2. Podziel uczniéw na grupy piecioosobowe. Kazdg z grup popros o zaprojektowanie
rozwigzania uwzgledniajgcego jeden z rodzajéow danych (np. Jaki jest przyrost naturalny
W naszym wojewodztwie, gminie, regionie? Co mozecie z tym zrobic?). Zasugeruj
uczniom, aby przyjrzeli sie takze wydatkom samorzadu.

3. Popros uczniéw, aby stworzyli mape swojego regionu. Popro$, aby zastanowili sie, jakie
znajg oddolne inicjatywy w Waszej miejscowosci/regionie realizujace idee solidaryzmu
spotecznego? Czy osoby, ktére sa w gorszej sytuacji moga liczy¢ na pomoc innych
mieszkancéw? A moze uczniowie przypominajg sobie dziatania spotecznosci lokalnej na
rzecz dobra wspdlnego albo miejsca, gdzie realizuje sie bezptatne zajecia itd.?

Pomyst na projekt

Robimy diagnoze spoteczna naszej miejscowosci

Powyzsze ¢wiczenie mozesz rozbudowac w forme projektu - diagnozy spotecznej okolicy.
Dodatkowy materiat nt. przygotowania diagnozy spotecznej znajduje sie tutaj:
http://www.ceo.org.pl/sites/default/files/SS /krotki przepis na diagnoze spoleczna.pdf

Scenariusz warsztatu/projektu:

Projektowanie spoteczne

Zaprojektujcie w grupach idealng miejscowo$¢/gmine, w ktorej nie bytoby instytucji
panstwowych/samorzadowych zajmujgcych sie pomoca i wsparciem réznych grup spotecznych,
a mieszkancy organizuja sami instytucje i pomagaja sobie nawzajem.

Na duzym kartonie, tablicy lub flipczarcie narysujcie schematyczng mape Waszej miejscowosci.

1. Wypiszcie na kartkach (post-itach)rdzne osoby lub grupy spoteczne, ktére korzystajg ze
wsparcia lub sg w trudnej sytuacji.

2. Czy w Waszej miejscowosci s juz instytucje (poza samorzgdowymi i panstwowymi),
ktére Waszym zdaniem powinny zajmowac sie poszczeg6dlnymi problemami. Narysujcie
je na mapie. Przypnijcie do nich odpowiednie kartki z beneficjentami pomocy.

3. Jakie znacie organizacje i inicjatywy, ktére moglibyScie zastosowa¢ w swojej gminie?

4. Przedstawcie koncepcje idealnej miejscowos$ci na forum klasy lub szkoty i zapytajcie
kolegow, co sgdzg o Waszych rozwigzaniach.

5. Zbierzcie najlepsze pomyst z klasy i wywiescie w widocznym miejscu tak, aby prace
pozostaty do nastepnych zajec. Spiszcie, kto bytby zaangazowany w poszczeg6lne
inicjatywy - jakie grupy, instytucje.
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6. Podzielcie miedzy sobg te grupy i instytucje i niech kazdy z Was do nastepnych zaje¢
porozmawia z 10 osobami z danej grupy, czy bytyby sktonne zaangazowac¢ sie w takg
inicjatywe. Przygotujcie pytania: dlaczego tak/nie? W jakiej formie? Co byloby
przeszkoda? Jesli nie, to kto powinien sie zaja¢ tym problemem? Wypowiedzi ,badanych”
zapiszcie i przyniescie do szkoty na nastepne zajecia.

7. Na zajeciach podzielcie sie na grupy robocze przypisane do kazdego rozwigzania. Na
podstawie odpowiedzi badanych wykonajcie wspolnie w grupach analize SWOT
poszczegdlnych rozwigzan.

8. Wspdlnie zastandwrcie sie, jakie wnioski mozna wyciggnaé z Waszych pomystéw i badan.
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